ZUTATEN

Himbeere, Acai-Beere, Traubenschalenextrakt, Concord-Traube,
Spinat, Amla-Frucht, Granatapfel, Panax Ginseng, Heidelbeere,
Brokkoli, Moosheere, Traubenkernextrakt, Stevia, Mangostanfrucht,
Limette, Griinkohl, Aloe Vera, Aronia, Birne, Wei3e Traube, blaue
Heckenkirsche

HAUPTEIGENSCHAFTEN

. DAIRY 30
FREE POUCHES

VITAMINE

Vitamin B1 (Thiamin), Vitamin B2 (Riboflavin),
Vitamin B3 (Niacin), Vltamln B5 (Pantothensaure),
Vitamin B6, Biotin, Vitamin B9 (Folat), Vitamin
B12, Vitamin C

VORTEILE

Immunsystem, Stoffwechsel, Haare, Sehkraft,
Nervensystem, Haut, Zellen, Knochen, Herz,
Zahne, Blut
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HERZ

Thiamin trégt zu einer normalen Herzfunktion bei.

SEHKRAFT

Riboflavin tragt zur Erhaltung normaler Sehkraft bei.

HAARE

Biotin tragt zur Erhaltung normaler Haare bei.

KNOCHEN

Vitamin Ctrdgt zu einer normalen Kollagenbildung
fiir eine normale Funktion der Knochen und fiir eine
normale Knorpelfunktion bei.

IMMUNSYSTEM

Vitamin C trégt zu einer normalen Funktion des
Immunsystems wahrend und nach intensiver
kérperlicher Betatigung bei.

Folat, die Vitamine B6, B12 und C tragen zu einer
normalen Funktion des Inmunsystems bei.

ZELLEN

Vitamin Ctrdgt dazu bei, die Zellen vor oxidativem
Stress zu schiitzen.

Folat und Vitamin B12 haben eine Funktion bei
der Zellteilung.

Folat tragt zum Wachstum des miitterlichen Gewebes
wahrend der Schwangerschaft bei.

BLUT

Vitamin Ctrdgt zu einer normalen Kollagenbildung
fiir eine normale Funktion der BlutgefaBe bei.
Riboflavin tragt zur Erhaltung normaler roter
Blutkdrperchen bei.

Die Vitamine B6 und B12 tragen zu einer normalen
Bildung roter Blutkdrperchen bei.

STOFFWECHSEL

Die Vitamine C, B6, B12, Thiamin, Riboflavin,
Niacin, Pantothensdure und Biotin tragen zu einem
normalen Energiestoffwechsel bei.

Vitamin C trégt zur Regeneration der reduzierten
Form von Vitamin E bei.

Vitamin C erhdht die Eisenaufnahme.

Riboflavin tragt zu einem normalen Eisenstoff-
wechsel bei.

Vitamin B6 tragt zu einer normalen Cystein-Syn-
these bei.

Vitamin B6, B12 und Folat tragen zu einem normalen
Homocystein-Stoffwechsel bei.

Vitamin B6 trdgt zu einem normalen Eiweil3- und
Glycogenstoffwechsel bei.

Folat trdgt zu einer normalen Aminosduresynthese bei.
Biotin trégt zu einem normalen Stoffwechsel von
Makrondhrstoffen bei.

Pantothensdure trdgt zu einer normalen Synthese und
zu einem normalen Stoffwechsel von Steroidhormo-
nen, Vitamin D und einigen Neurotransmittern bei.

NERVENSYSTEM

Vitamin C, Thiamin, Riboflavin, Niacin, Biotin,
die Vitamine B6 und Vitamin B12 tragen zu einer
normalen Funktion des Nervensystems bei.
Vitamin C, Thiamin, Niacin, Folat, Biotin, die Vita-
mine B6 und B12 tragen zur normalen psychischen
Funktion bei.

Riboflavin, Niacin, Pantothensaure, Folat, Vitamin
B6, B12 und Vitamin Ctragen zur Verringerung von
Miidigkeit und Ermiidung bei.

Riboflavin tragt dazu bei, die Zellen vor oxidativem
Stress zu schiitzen.

Pantothensdure tragt zu einer normalen geistigen
Leistung bei.

Vitamin B6 tragt zur Regulierung der Hormon-
tatigkeit bei.

ZAHNE

Vitamin Ctragt zu einer normalen Kollagenbildung
fiir eine normale Funktion der Zahne bei.

HAUT

Vitamin Ctrdgt zu einer normalen Kollagenbildung
fiir eine normale Funktion der Haut und des Zahn-
fleisches bei.

Riboflavin, Niacin und Biotin tragen zur Erhaltung
normaler Haut bei.

Vitamin Ctrdgt zu einer normalen Kollagenbildung
fiir eine normale Funktion des Zahnfleisches bei.

Riboflavin, Niacin und Biotin tragen zur Erhaltung
normaler Schleimhdute bei.

ZUTATEN

Wasser, Saftkonzentrate (Weil3e Traube, Birne, Concord-
Traube, Blaubeere, Aronia, Granatapfelfrucht, Himbeere,
Limette, Mangostane), Fruktose, Sdureregulatoren (Apfel-
saure, Zitronensdure), natiirliche Farbstoffe, natiirliches
Aroma, Traubenschalenextrakt (Vitis vinifera L.), Stabilisator
(Xanthan), L-Ascorbinsaure (Vitamin C), Inositol, Nicotinamid
(Vitamin B3), Meersalz, D-Calciumpantothenat (Vitamin B5),
Traubenkern-Extrakt (Vitis vinifera L.), Aloe Vera Gel-Extrakt
(Aloe Vera/Aloe barbadensis Mill.), SiiBstoff (Steviolglykoside
aus Stevia), Spinatblétter-Pulver (Spinacia oleracea L.), Blaue
Heckenkirsche-Fruchtpulver (Lonicera caerulea), Extrakt aus
der wilden Blaubeere aus Alaska (10:1) Vaccinium Alaskaense,
Granatapfel-Extrakt (Punica granatum L.), Brokkolibliiten-Pulver
(Brassica olaracea L. Italica-Gruppe), Griinkohlbldtter-Pulver
(Brassica oleracea L. Acephala-Gruppe), Panax Ginseng-Wur-
zel-Extrakt (Panax Ginseng C.A. Meyer), Pyridoxinhydrochlorid
(Vitamin B6), Thiaminhydrochlorid (Vitamin B1), Mosbee-
ren-Saft-Extrakt (Vaccinium macrocarpon Aiton), Riboflavin
(Vitamin B2), Acai-Frucht-Extrakt (Euterpe oleracea Mart.),
Amlabeeren-Pulver (Emblica officinalis syn Phyllanthus L.),
(yanocobalamin (Vitamin B12), Pteroylmonoglutaminsaure
(Vitamin B9), D-Biotin (Vitamin B8).

ANWENDUNG

Beginne den Tag mit einem groen Glas Wasser, einem
Beutel Sunrise und 20 Tropfen Nitro. Mache es zu deiner
morgendlichen Routine, du wirst es lieben.
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Wasser auf niichternen Magen zu trinken verringert den
Hunger, wodurch wir weniger essen - eine leicht umzusetzende
Unterstiitzung fiir jede Didt. In vergleichenden Studien haben
Wassertrinker deutlich mehr Gewicht verloren. Es hilft dem
Korper, die Giftstoffe der Nacht auszuscheiden. In der Nacht
reinigt sich der Korper selbst. Die dabei entstehenden Giftstoffe
wollen ausgeschwemmt werden. Indem wir morgens Wasser
trinken, fordern wir die Ausschwemmung dieser Giftstoffe. Der
Stoffwechsel wird angeregt. Wasser versorgt die Zellen mit
der notwendigen Fliissigkeit fiir einen reibungslosen Ablauf.
Eine unabdingbare Voraussetzung fiir einen funktionierenden
Stoffwechsel. AuBerdem verbrennt der Korper durch die Be-
handlung des Wassers Kalorien. Ein groBer Teil dieser Kalorien
wird verbraucht.

NAHRWERTANGABEN
Portionen pro Behdlter: 30

Pro Tag (30 ml) %RI*
Vitamin C 60 mg 75%
Vitamin B1 1,5mg 136%
Vitamin B2 1,7mg 121%
Vitamin B3 25mg 156%
Vitamin B6 1,7mg 121%
Vitamin B12 3,09 120%
Vitamin B5 13,8mg 230%
Inositol 25mg -
Folsaure 200 mg 100%
Biotin 150 pg 300%
Traubenschalen-Extrakt 100 mg -
Traubenkernextrakt 15mg -
Aloe Vera Gel-Extrakt 15mg -
Spinatblatter-Pulver 10mg -
Bl oy -
Wilde Blaubeere aus Alaska 83mg -
Granatapfelfrucht-Extrakt 5,1mg -
Brokkolibliiten-Pulver 2,5mg -
Griinkohlblétter-Pulver 25mg -
Panax Ginseng-Wurzel-Extrakt 2,25mg -
Mosbeeren-Saft-Extrakt 1,8mg -
Acai-Frucht-Extrakt Tmg -
Amlabeeren-Pulver 1mg -
*RI: Referenzaufnahmebereich
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